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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
 
Направленность: естественно-научный профиль.
Актуальность. Программа курса «Жизнь растений. Занимательная физиология растений» рассматривает механизмы физиологических процессов, протекающих в растительном организме, и позволяет получить ответы на очень многое вопросы, связанные с глобальной ролью растений в биосфере, практическим значением растений для человека, удивительным многообразием мира растений. Данный курс дополняет и расширяет получаемые знания о растениях и обеспечивает проведение дополнительных практических работ, т.е. является предметным и практикоориентированным.
Программа включает разделы о механизмах главных физиологических функций - ассимиляции веществ, росте, развитии и размножении. Значительное место отводится процессам фотосинтеза и дыхания, составляющим основу энергетического и пластического обмена. Большое внимание уделяется экологическим проблемам и проблемам растениеводства.
Содержание курса предусматривает практико-ориентированную деятельность учащихся по изучению биологических объектов (растений) и процессов. Это позволит «изнутри» рассмотреть важнейшие явления природы, приобрести необходимые навыки постановки и описания эксперимента.
Новизна. Согласно действующему Базисному учебному плану программа для 6 – го класса предусматривает обучение биологии в объеме 1 часа в неделю (35 часов в год). В связи с этим знания, которые являются обязательными для абитуриентов, поступающих в биологические, медицинские и сельскохозяйственные вузы в основной школе рассматриваются упрощенно или вообще упускаются. Данный курс дает возможность расширить и углубить знания о жизни растений, их значения для биосферы и человека на основе уже имеющихся знаний, занимательных и развивающих заданий, лабораторных работ, наблюдений и экспериментальной работы с натуральными объектами (комнатными растениями) и дополнительной литературой.
Цель курса: формирование у учащихся научного представления о природе физиологических процессов и явлений зеленого растения, о механизмах их регуляции, об основных закономерностях взаимодействия организма с внешней средой, а также о роли растений в биосфере и жизни человека.
Задачи курса:
•   способствовать углублению и расширению знаний об основных физиологических процессах в растениях, их место в природных сообществах и жизни человека;
•   показать значение знаний о физиологии растений в растениеводстве;
•   содействовать профессиональной ориентации на биологические и педагогические специальности, готовить е поступлению в классы данной специализации;
•   развитие навыков работы с дополнительной литературой;
•   созданию условий для творческой самореализации и саморазвития школьников;
•   развитие навыков работы с натуральными объектами и лабораторным оборудованием кабинета биологии.
 
Курс рассчитан на 34 часа , 1 час в неделю
Возраст обучающихся: 10-12 лет 
Срок реализации: 1 год 
Формы организации учебных занятий: лабораторная работа,  практическая работа, исследовательская работа с микроскопом, тестирование, викторины, экскурсии, контроль знаний. 
Планируемые результаты освоения программы
Личностные результаты (личностные УУД):
· знание основных принципов и правил отношения к живой природе;
сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и другое), эстетического отношения к живым объектам;
· оценивать жизненные ситуации с точки зрения общепринятых норм и ценностей.
· объяснять с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему конкретные поступки можно оценить как хорошие или плохие.
· самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения;
· оценивать свои действия, предвосхищать их результаты, аргументировано отстаивать свою точку зрения;
· уважительное отношение к товарищам;
· навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать конфликты и находить выходы из спорных ситуаций;
· эстетические потребности, ценности и чувства;
· осознание себя жителем планеты Земля, чувство ответственности за сохранение её природы;
· осознание себя членом общества и государства; чувство любви к своей стране, выражающееся в интересе к её природе, сопричастности к её истории и культуре, в желании участвовать в делах и событиях современной российской жизни;
· установка на безопасный здоровый образ жизни, умение оказывать доврачебную помощь себе и окружающим; умение ориентироваться в мире профессий и мотивация к творческому труду.
Метапредметные результаты:
1)Регулятивные УУД:
· определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя;
проговаривать последовательность действий;
· учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией;
· учиться работать по предложенному учителем плану;
· учиться отличать верно выполненное задание от неверного;
· определять цель деятельности с помощью учителя и самостоятельно;
· учиться планировать деятельность;
· высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки.
· работая по предложенному плану, использовать необходимые средства (простейшие приборы и инструменты);
· определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем;
· целеполагание, как постановка задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещё неизвестно;
· саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий;
· составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем;
· работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки с помощью учителя;
· учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности на занятии.
2)Познавательные УУД:
· ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя;
· делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в справочной литературе (на развороте, в оглавлении, в словаре);
· добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятии;
· перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы;
· ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна дополнительная информация (знания) для решения учебной задачи в один шаг;
· делать предварительный отбор источников информации для решения учебной задачи;
· перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы.
3)Коммуникативные УУД:
· донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи;
· слушать и понимать речь других;
· совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им;
· учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика);
· планировать учебное сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, функций участников, способов взаимодействия.
Предметные результаты:
1. В познавательной (интеллектуальной) сфере:
· изучение основных процессов (обмен веществ и превращение энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение), протекающих в растениях;
· взаимосвязь физиологических процессов растений и явлений, происходящих в природе с растениями;
· сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы
и умозаключения на основе сравнения;
• овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результатов.
2. В ценностно-ориентационной сфере:
· умение применять знания о физиологических процессах при описании явления, происходящего с растениями;
· умение применять знания о физиологических процессах в практической деятельности (управление ростом растения, использование фитонцидных растений, создание условий для роста растений на приусадебном участке).
3. В сфере трудовой деятельности:
• знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии;
• соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами.
4. В сфере физической деятельности:
• создание условий обитания опытных растений в кабинете, уход за ними.
5. В эстетической сфере:
• умение видеть красоту растений в природе и соблюдать правила поддержания природной красоты растений.
Ожидаемые результаты:
•   знание основных законов и механизмов в физиологии растений;
•   знать основные методики проведения лабораторных исследований растений;
•   знать основные механизмы адаптации растений к условиям среды и возможности управления продукционными процессами растений;
•   уметь проводить эксперименты, наблюдения с использованием растений, фиксировать и обрабатывать результаты опытов;
•   уметь сравнивать, анализировать, делать выводы на основе полученных результатов;
•   уметь самостоятельно работать с научно – популярной литературой;
•   более осознанный выбор профиля своего дальнейшего обучения.
Содержание программы дополнительного образования по биологии «Жизнь растений. Занимательная физиология растений» в 6 классе
1. Введение (2 час)
Предмет и задачи курса физиологии растений. Техника безопасности при работе с лабораторным оборудованием.
Экскурсия №1  «Осенние явления в жизни растений»
2. Растения в жизни человека (1 час)
Введение растений в культуру и становление древнейших человеческих цивилизаций. Основные сферы использования растений человеком: продукты питания для человека и корма для домашних животных; источник сырья для промышленной и хозяйственной деятельности; сырье для получения лекарственных препаратов; декоративное озеленение; охрана и улучшение окружающей среды:

 3  Растительные клетки и ткани ( 3часа)
Органы растения и их клеточное строение. Строение клетки. Химический состав растительной клетки. Пигменты, их значение.  Основные растительные ткани, их функции.

Лабораторные работы:
1. Одноклеточные растения под микроскопом
2. Движение цитоплазмы в клетках листа элодеи и кожицы лука.
3. Перемещение пластид в клетке.
4.  Значение воды в жизни растений (3 часа)
Роль воды в жизни растений. Транспирация, ее значение. Влияние на транспирацию внешних условий: влажность воздуха и почвы, температура, свет, ветер. Суточный ход процесса транспирации.
Поступление и передвижение воды в растении. Способность наземных органов к поглощению воды. Корневое давление.  Сокодвижение у растений. Гуттация и «плач» растений. Растения – накопители воды. Как правильно собирать берёзовый сок.
Водный режим различных экологических групп растений: гигрофиты, мезофиты, ксерофиты.  Поступление воды и солей в клетку Приспособленность растений к добыванию воды.
Лабораторные работы:
4. Испарение воды листьями при разных внешних условиях
5. Испарение воды листьями до и после полива
6. Значение кутикулы и пробки в защите растений от испарения

 
5.  Питание растений . Фотосинтез  ( 3  часа)
Лист как орган фотосинтеза. Хлоропласты и их роль в процессе фотосинтеза. Хлорофилл. Светолюбивые и теневыносливые растения. Растения зеленые и не только. 
Продукты фотосинтеза. Фотосинтез и урожай. Пути повышения интенсивности фотосинтеза. Влияние окружающей среды на фотосинтез. Зачем в аквариум помещают растения.
Растения – хищники. Растения – паразиты. Эпифиты.

Лабораторные работы:
7. Влияние углекислого газа на фотосинтез
8. Влияние температуры на фотосинтез.
.
 
6.  Корневое питание растений (3 часа)
Значение минеральных солей и отдельных микроэлементов для растения.
Типы почв, питательные смеси. Удобрения. Влияние удобрений на рост и развитие растений. Вегетационный метод в биологии: гидропоника и аэропоника, водные культуры.
Лабораторные работы:
9. Влияние удобрений на рост и развитие растений.
10. Обнаружение нитратов в растениях.
 
7.  Дыхание (3 часа)
Биологическая роль дыхания. Поглощение кислорода при дыхании листьев, стебля, семян и корня.
Регуляция дыхания. Зависимость дыхания от внешних и внутренних факторов. 
В чём причина возгорания семян на элеваторах.

Лабораторные работы:
11.  Поглощение кислорода при дыхании листьев
12.  Определение выделения углекислого газа и тепла прорастающими семенами
8.  Рост и развитие растений (5 часов)
Общее понятие о росте и развитии растений. Взаимосвязь роста и развития. Факторы, определяющие развитие растений. Фитогормоны как основные регуляторы процессов роста и развития. Применение фитогормонов в практике растениеводства. 
Особенности роста растительного организма. Фазы роста. Образование семян и плодов. Прорастание семян разных типов. Способность растений к регенерации. Движения растений. Листовая мозаика. Фототропизм, геотропизм.
Почему растения плохо растут на сквозняках и при  загущении.

Лабораторные работы:
13. Наблюдение за ростом побега на примере проростка гороха (или комнатного растения).
14. Ростовые движения растений под влиянием света.
15. Геотропизм корней.
Практическая работа:
№1  Закладка семян в почву и правила ухода за рассадой
9.  Приспособление растений к среде обитания  (6 часов)
Периодические явления в жизни растений. Листопад. Зимостойкость и холодостойкость растений. Морозоустойчивость и солеустойчивость растений. Адаптивные реакции растений на экологический стресс
Практическая  работа:
2. Выведение растений из состояния покоя.
 
10.  Человек и растения (13 часов)
Растения и химия. Медицина и растения. Влияние человека на растения. Правила поведения в природе. Растения – индикаторы.
 Демонстрационный опыт  «Получение эфирных масел душистой герани, ели, сосны»
Практические работы:
 2. Изготовление листовок о лекарственных растениях.  
3  Планирование  клумб около школы и высадка рассады  цветочных культур.
Экскурсии:
№2 «Изучение влияния деятельности человека на растения нашего села». 
№3 «Весенний лес»
Тематическое планирование
	№
	Тема занятий
	Практикум
	Количество часов

	1.
	Введение
	1
	2

	2.
	Растения в жизни человека
	
	1

	3.
	Растительные клетки и ткани
	3
	3

	4.
	Значение воды в жизни растений
	3
	3

	5.
	Питание растений. Фотосинтез  
	2
	3

	6.
	Корневое питание растений
	3
	3

	7.
	Дыхание
	2
	3

	8.
	 Рост и развитие растений
	4
	5

	9.
	Приспособление растений к среде обитания  
	1
	3

	10.
	Человек и растения
	4
	8

	
	Всего
	23
	34


Календарно - тематическое планирование
	№
	Тема занятия
	Практикум
	Дата план
	Дата факт

	
	1. Введение (2 часа)
	
	
	

	1.
	Предмет и задачи курса физиологии растений. Техника безопасности при работе с лабораторным оборудованием
	
	
	

	2. 
	Экскурсия №1  «Осенние явления в жизни растений»
	Экскурсия
	
	

	
	2. Растения в жизни человека

(1 час)
	
	
	

	3.
	Введение растений в культуру и становление древнейших человеческих цивилизаций. Основные сферы использования растений человеком
	
	
	

	
	3. Растительные  клетки и ткани  (3 часа)

	
	
	

	4.
	Органы растения и их клеточное строение
	Л.р.№1

Одноклеточные растения под микроскопом
	
	

	5.
	Строение клетки. Химический состав растительной клетки. Пигменты, их значение
	Л.р. №2 

Движение цитоплазмы в клетках листа элодеи и кожицы лука

Л.р.№3 

Перемещение пластид в клетке


	
	

	6.
	Растительные клетки и ткани
	
	
	

	
	4. Значение воды в жизни растений (3 часа)
	
	
	

	7.
	Роль воды в жизни растений. Транспирация, ее значение.
	Л.р. №4  Испарение воды листьями при разных внешних условиях
	
	

	8.
	Поступление и передвижение воды в растении. Корневое давление.  Сокодвижение у растений. Гуттация и «плач» растений. Растения – накопители воды. Как правильно собирать берёзовый сок.


	Л.р. №5 Испарение воды листьями до и после полива


	
	

	9.
	Водный режим различных экологических групп растений: гигрофиты, мезофиты, ксерофиты.  Приспособленность растений к добыванию воды
	Л.р. № 6 Значение кутикулы и пробки в защите растений от испарения


	
	

	
	5. Питание растений . Фотосинтез  (3 часа)
	
	
	

	10.
	Лист как орган фотосинтеза Хлоропласты и их роль в процессе фотосинтеза
	Л.р. № 7  Влияние углекислого газа на фотосинтез
	
	

	11.
	Фотосинтез и урожай. Пути повышения интенсивности фотосинтеза
	Л.р. № 8  Влияние температуры на фотосинтез


	
	

	12.
	Растения – хищники. Растения – паразиты. Эпифиты
	
	
	

	
	6. Корневое питание растений
( 3 часа)
	
	
	

	13.
	Значение минеральных солей и отдельных микроэлементов для растения.

Типы почв, питательные смеси. Удобрения. Влияние удобрений на рост и развитие растений.
	Л.р. № 9  Влияние удобрений на рост и развитие растений
	
	

	14.
	Вегетационный метод в биологии: гидропоника и аэропоника, водные культуры
	
	
	

	15.
	Л.р. № 10  Обнаружение нитратов в растениях

 


	
	
	

	
	7.  Дыхание  (3 часа)
	
	
	

	16.
	Биологическая роль дыхания. Поглощение кислорода при дыхании листьев, стебля, семян и корня


	Л.р.№11 Поглощение кислорода при дыхании листьев


	
	

	17.
	Регуляция дыхания. Зависимость дыхания от внешних и внутренних факторов
	
	
	

	18.
	Л.р. №12  Определение выделения углекислого газа и тепла прорастающими семенами

	
	
	

	
	8. Рост и развитие растений  (5часов)
	
	
	

	19.
	Общее понятие о росте и развитии растений. Взаимосвязь роста и развития. Факторы, определяющие развитие растений. Фитогормоны как основные регуляторы процессов роста и развития. Применение фитогормонов в практике растениеводства. 


	Л.р. №13 Наблюдение за ростом побега на примере проростка гороха 


	
	

	20.
	Особенности роста растительного организма. Образование семян и плодов. Прорастание семян разных типов
	
	
	

	21.
	Прорастание семян разных типов
	
	
	

	22.
	Практическая работа №1 

Закладка семян в почву и правила ухода за рассадой

	
	
	

	23.
	Движения растений. Листовая мозаика. Фототропизм, геотропизм
	Л.р. №14 Ростовые движения растений под влиянием света

Л.р. №15  Геотропизм корней
	
	

	
	9.  Приспособление растений к среде обитания  ( 3 часа)
	
	
	

	24.
	Периодические явления в жизни растений. Листопад. Зимостойкость и холодостойкость растений. Морозоустойчивость и солеустойчивость растений. 

	
	
	

	25.
	Адаптивные реакции растений на экологический стресс

	
	
	

	26.
	Практическая  работа №2 

Выведение растений из состояния покоя


	
	
	

	
	10.  Человек и растения (8 часов)
	
	
	

	27.
	Растения и химия
 
	 Демонстрационный опыт  «Получение эфирных масел душистой герани, ели, сосны»
	
	

	28.
	Медицина и растения
	П.р.№2 Изготовление листовок о лекарственных растениях
	
	

	29.
	Влияние человека на растения. Правила поведения в природе
	
	
	

	30.
	Экскурсия № 2  

Изучение влияния деятельности человека на растения нашего села
	
	
	

	31.
	Растения - индикаторы
	
	
	

	32.
	Экскурсия № 3 

Весенний лес
	
	
	

	33.
	Практическая работа  №3 Планирование  клумб около школы и высадка рассады  цветочных культур
	
	
	

	34.
	Итоговое занятие
	
	
	


Темы научно-исследовательских проектов
Влияние фитонцидов на прорастание семян овощных культур.

Влияние талой воды на прорастание семян гороха.

Влияние кислотности почв на развитие растений.

Влияние раневого раздражения на развитие лука.

Влияние углекислого газа и кислорода на рост и развитие гороха.

Влияние отходов табачных изделий на развитие растений.

Растения - накопители воды в интерьере школы.

Влияние механических примесей на развитие растений.

Влияние азотных удобрений на развитие растений.
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Методическое обеспечение:

Информационно-коммуникативные средства обучения 
1. Компьютер 
2. Мультимедийный проектор 
Техническое оснащение (оборудование): 
1. Микроскопы; 
2. Цифровая лаборатория «Releon»; 
3. Оборудование для опытов и экспериментов.

Экскурсия в природу «Осенние явления в жизни растений».
Изучение темы «Общее знакомство с цветковыми растениями» в первый месяц осени позволяет познакомиться учащимся с осенними явлениями в растительном мире, показать их зависимость от изменения погодных условий.
Школьники знают, что изменения растений осенью связанны с похолоданием, затяжными дождями, наступлением коротких дней. В ответ на вопрос учителя «Какие изменения в мире растений можно наблюдать осенью?» школьники отмечают следующие явления: изменение окраски листьев, листопад, созревание плодов и семян, отмирание надземных частей у ряда травянистых растений.
Развитию знаний о сезонных явлениях в растительном мире способствует ведение календаря природы и фенологических наблюдений. Поэтому учителю следует познакомить учащихся с программой осенних фенологических наблюдений, в которую входят наблюдения за изменениями природы, за очередностью сельскохозяйственных работ, рекомендовать учащимся записать в тетрадях план проведения фенологических наблюдений.
Учащиеся заранее готовятся к экскурсии. Учитель сообщает им тему и задачи экскурсии, делит учащихся на звенья из 4-5 человек, каждому звену дает задание для самостоятельной работы, проводится беседа о содержании и правилах оформления отчета.
Задачи экскурсии: показать многообразие растений и их связь с окружающей средой; ознакомить учащихся с осенними явлениями в природе и приспособленностью растений к перезимовки, с приспособлениями растений к рассеиванию плодов и семян, с правилами поведения в природе.
Оборудование: папка для гербария, полиэтиленовый мешок для сбора плодов и семян, карандаши, блокноты с заданиями для самостоятельной работы, памятка о правилах поведения в природе.
Задания для самостоятельной работы:
1. Отметить какие растения встречаются около дороги, на опушке леса или поля и др. Назовите цветущие растения.
2. Укажите, как изменилась окраска листьев у деревьев и кустарников осенью. Выясните у каких растений листья опали полностью, опали частично. Соберите листья различных растений для гербария.
3. Выясните, у каких растений созрели плоды и семена, рассмотрите их; определите как они распространяются, выявите соответствие строения плодов и семян способам их распространения.
4. Подсчитайте число семян, созревающих у одного растения (*дикой редьки, череды, подорожника). Заполните таблицу, укажите, какое значение имеет образование растениями большого числа семян.
 
- не повреждают ветки деревьев и кустарников, не снимают кору, так как при этом растения легко повреждаются микробами и засыхают;
- разводить в специально отведенных местах, использовать для этой цели лишь сушняк.
Затем учащиеся приступают к работе по заданиям, которые выполняют фронтально. Обсуждение результатов работы проводится либо в конце экскурсии, либо на следующем занятии в классе. Краткий отчет о работе на экскурсии учащиеся оформляют дома, отвечая на вопросы задания.
Экскурсия в природу. «Весенние явления в жизни растений. Приспособленность растений к среде обитания».
Весеннюю экскурсию проводить в тот же биоценоз, где проводилась осенняя и зимняя экскурсия. Это позволяет наиболее полно решить задачи экскурсии: самостоятельно учащимся выявлять сезонные явления у наблюдаемых ими ранее растений, установить зависимость этих изменений от погодных условий, определить приспособленность растений к среде обитания. Для решения этих задач учащиеся делятся на группы. Каждая группа работает по задания примерно 30 минут на выделенном им участке. Учитель инструктирует учащихся, помогает выполнить задание, если они затрудняются.

Экскурсия начинается с вводной беседы, в ходе которой учитель предлагает учащимся посмотреть на березу, ель, кедр, дуб и другие деревья и выявить у них признаки жизнедеятельности весной. Школьники называют сокодвижение у деревьев, цветение у ветроопыляемых растений, распускание почек, цветение первых насекомоопыляемых растений.

Учитель обращает внимание учащихся на цветущие растения, просит назвать их. В ходе беседы устанавливается, что открывается сезон цветения у деревьев ольхи, ивы, у кустарников – орешник (лещина), из травянистых растений – хохлатка, ветреница, чистяк, медуница и др.

В связи с рассмотрением сокодвижения учитель обращает внимание учащихся на вред, наносимый растениям сбором сока: сильные порудф деревьев приводят к большим потерям сока, через них открывается путь насекомым-вредителям, грибам к тканям растений, отчего растение заболевает и может погибнуть. Если есть поблизости береза, пораженная трутовиком, учащимся следует показать ее, раскрыть вред трутовика и отметить, что причина его появления на стволе дерева была связана со сбором сока.

Далее учитель сообщает, что сбор сока проводят специальные организации. Для этого на дереве делают небольшие надрезы коры и древесины, устанавливают лотки, по которым сок стекает в емкость. После окончания сбора сока надрезы замазывают садовым варом, гланой, краской. Только так можно собирать сок без вреда для растения. Учитель обобщает ответы учащихся о весенних изменениях в жизни растений и подводит к выводу о периодичности их роста и развития, о пробуждении весной.

Затем в процессе беседы учитель просит назвать правила поведения в природе и обосновать их. Учащиеся называют и обосновывают следующие правила:

- ходить только по тропинкам, отдыхать в специально отведенных местах; регулировать выпас скота, чтобы не вытаптывать растения и не уплотнять почву. Уплотнение почвы весногй от массового посещения человеком, скотом лесов, лугов затрудняет появления новых всходов, ведет к вытаптыванию молодых неокрепших растений;

- не собирать дикорастущие растения или проводить ограниченные сборы с соблюдением всех правил. Растения без цветков не могут размножаться; некоторые растения вырываются с корнем, что также вызывает их гибель. Вот почему не надо рвать полевые цветы, ломать черемуху, рябину, калину. Они придают особую прелесть лугам и перелескам, а дома они выглядят как пленники, быстро вянут и становытся неприглядными;

- не шуметь, чтобы не вспугнуть животных, например птиц, которые в это время выводят и выкармливают потомство;

- не наносить вред деревьям и кустарникам (не обламывать ветви, на снимать кору, не собирать сок). Учитель предлагает школьникам ответить на вопросы: сколько времени требуется, чтобы вырастить дерево, лес, восстановить луг после вытаптывания его скотом? В результате обсуждения этого вопроса школьники приходят к выводу о необходимости охраны растений;

- разводить костры только на определенных, специально выделенных площадках, тщательно погасить костер. При обосновании вреда пожаров учащиеся формулируют правила разведения костра: 1. Разводить костер следует на специально оборудованных площадках; если их нет, то костер нужно разводить на берегу реки, на лесной поляне, предварительно очистив место вокруг кострища от сухой листвы, хвои или присыпав его песком; 2. Во избежание пожара нельзя разводить огонь вблизи сухой травы, камыша, тростника, мха, под ветками деревьев, на торфяниках; 3. Использовать в качестве топлива разрешается лишь валежник и хворост; 4. Уходя, следует тщательно затушить костер.

- не раскидывать мусор, а складывать в специально выделенные места. Учитель предлагает посмотреть школьникам вокруг, увидеть и почувствовать красоту природы, гармонию жизни, осознать ее благоприятное вождействие на человека. Вместе с тем он отмечает, как легко разрушить эту гармонию и красоту, что зачастую и делают неорганизованные туристы, выбрасывая на местах стоянки консервные банки, клочки газет, вытаптывая траву. Учащиеся сами делают вывод о важности сбора мусора и складывания его в отведенных для этого местах, о необходимости вести себя в природе как заботливый хозяин, друг растений и животных, а не как варвар.

Вторая половина экскурсии посвящается выполнению учащимися работ по заданиям.

Задание 1.

1. Подсчитайте число ярусов на вашем участке. Опишите их. Раскройте значение ярусного расположения растений.

2. Найдите цветущие растения, отметь условие их произрастания (ярус), способ опыления, раскройте значение раннего цветения в жизни этих растений.

Задание 2.

1. С помощью учителя определите названия растений, произрастающих на вашем участке, выявите связи между ними.

2. Найдите цветущие растения, опыляемые насекомыми, ветром. Сравните строение их цветков и выявите приспособления к опылению.

Задание 3.

1. Найдите относящиеся к одному виду растения, произрастающие в условиях разного увлажнения, выявите различия между ними, сделайте вывод о роли воды в жизни растений.

2. Опишите места обитания ряда растений. Отметьте приспособления растений к совместному обитанию.

Задание 4.

1. Найдите относящиеся к одному виду растения, произрастающие в условиях хорошей и слабой освещенности, выявите у них различия, сделайте вывод о роли света в жизни растений.

2. Найдите растения, которые посещают насекомые. Установите связь между растениями и насекомыми.

Задание 5.

1. Найдите участок, густо покрытый растениями, и участок с небольшим числом растений. Выясните причины этого различия.

2. Рассмотрите растения на вашем участке, найдите у 2-3 растений приспособления к жизни в данных условиях среды.

 
